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Nakolanniki ochronne
Protective knee pads
Ochranné chranice kolen
Apsauginés keliy pagalvélés

MAX 80 cm

/20

5 C

PACKING

EN ISO 14404:2004+A1:2010
Type/Typ 1
Level/Poziom 0

Instrukcja i i otyczace KNEEGEL 77-752 NAKOLANNIKI

m OCHRONNE UNIWERSALNE (zgodna Z wymagang norma EN 14404:2004+A1:2010)
PRODUCENT. ,PROCERA" Sp. Dwernicklego 123, 42-202 Czestochowa, POLAND

Symbol producénta, KNEEGEL ARG LANNIKT OCHRONNE UNIWERSALNE STOBEL T3

Nakolanniki naleza do $rodkéw ochrony indywidualnej (50I) ktére okreslone sa w Rozporzadzemu

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 i speiniaja wytyczne tego rozporzadzenia. Produkt zostat

zaklasyfikowany do | kategori rockow ochrony indywiduaine] - stosowat tyko do zagrozen.

Niniejsza instrukcje mozna wielokrotnie powielac, aby zapoznal sie z nig kazdy uzytiownik
produktu. W razie jakichkolwiek pytari, prosimy o

specjalsia BHP w calu ich wyjagnienia. Wszelkie nsirukcje, deldaracje 2godnosa i |nfcrmacje A
temat produktow dostepne s na stronie www.procera.pl.

Nalezy pamietac, ze wszystkie oznaczenia nie musza znajdowac sie na produkcie, zgodnie z
rozporzadzeniem (UE) 20161425 Pariamentu Europejskiego | Rady. Gdyby zaisinala syluacia, ze

Prosze zapoznac si¢ z instrukcja przed korzystaniem z tego produl
Uwaga!

Przed uzyciem nalezy uwaznie przeczytac niniejsza instrukcie, upewni¢ sie ze jest aktualna i dotyczy
posiadanego towaru. Instrukcje nalezy zachowac przez caly okres uzytkowania produktu.

Produkt, Nakolanniki Zelowe, ochraniacze kolan typu 1~ ~ ich szczegdlowa charakterystyka i deklarac

a produkcie nie beda czytelne, wtedy obowiazujacy jest opis oznakowania zawarty
Wio, metrukal

Oznakowanie. 1. SYMBOL PRODUCENTA 2. OZNACZENIE ZGODNOSCI NORMY, TYPU |
SKUTECZNOSCI_3. NAZWA MODELU/SYMBOL PRODUCENTA 4 . OZNACZENIE ROZMIARU
5. NAZWA | ADRES PRODUCENTAG. DATA PRODUKCIT OZNACZENIE PARTI

zgodnosci dostepne s3 u producenta i na stronie www.procera.pl.
Skiad Konstruija, Nakolanriki wykoniane sa.2 ik warstw
- twarda przezroczysta skorupa wykonana z
- poduszka piankowa z zelem silikonowym w cenlralne] czesci
- wysokiej jakosci poliestrowy matenal oraz pasy nyloriowe zspinane na rzep.
ochrony kolan przed czynnikami minimalnego
ryzyka, podczas pracy w pozyql Kleczace] by “Jok_zabrudzenia, otarcia.€zy powierzchownymi
urazami pomocy i. Chronia przed i klore e
Mog doprowadza 4o irwalegd, urasu tay 1o choraby
Stosowania w warinkach, W, Klorych wySIepUja Zagrasenia opisane w wy2e) wymienionych normach, e
spelnia, Zaliczaja sie do Srodkow Ochrony Indywidualnej, kidrych zadaniem jest ochrona  uzyliouniia
zgodni zawartymi w i Rady (UE) 2016/425.
Sthraniacze nelezy do Typu 1 e s cagscia odziety | <3 mocowan przez opasane woket nogi W
rtymi w normact

@ ing knee pads KNEEGEL 77-752 PROTECTIVE KNEE
PADS UNIVERSAL (complles wnh the required standard EN 14404:2004+A1:2010)
PRODUCER. ,PROCERA" Sp. z o.0. , 123 Waly Dwemickiego Street, 42-202 Czegstochowa,
POLAND

Manufacturer's P.N. KNEEGEL UNIVERSAL PROTECTIVE KNEE PADS MODEL 77-752
Knee pads are personal protective equipment (PPE) that are defined in Regulation (EU) 2016/425 of
the European Parliament and of the Council and meet the guidelines of this regulation. The product
has been classified as category | of personal protective equipment - use only for minimal hazards.
Please read the manual before using this product

Remark!

Before use,please read thess nstructons carefuly. make sure they are up (0 date and apply o your
goods. The Insiructions must b retained throughols the fe of e pro

Product. Gel knee pads, type 1 knee pads — their detailed S orociénstcs and dedlaration of
conformity are avanable fhom the manufacturer and on the www.procera.pl websilo.

Co

poziom ochrony. Nalezy zauwazyc 3 Wanunki bedar zustaly Soatosowana oo T musza
w miejscu pracy. Podczas dobierania odziezy ochronnej nalezy
dobra¢ nako\annlkl odpowledme do panujacych v war\mkow podczas pracy. Ochraniacze spelniaja poziom

liczba
Poziom 0 — nakolanniki przeznaczone do pracy R plaskich powierzehniach, nie zapewniajgoe 2adnej
achrony przed przcbiciem:

m 1 nakolanniki przeznaczone do pracy na plaskich lub

n. Knee pads are made of several layers:
art ransparent ahell made of PVC

- foam pillow with silicone gel in the central part

- high-quality polyester material and nylon belts fastened with Velcro.

Destiny. The knee pads are designed to protect the knees against minimal risk factors when
working in a kneeling position, such as dirt, abrasions or superficial mechanical injuries that do
no( require medical assistance. They protect against factors that cannot lead to permanent injury

mchrone przed przebiciem przy dziataniu sity co najmniej 100 N (+/- 5 N);
Poziom 2 ~ nakolanniki przeznaczone do pracy ia plaskich lub nierwnych powierzchrisch. w trudnych
przy dziataniu sity co najmniej 250 N (+/- 10 N;
Zastrzezema/OQramczema Nakoinniki halazy. Stosowat, wylacznie zgodnie 2 zaleceniami. Nie nalezy
ich uzywac do celow nnyah niz ich przeznaczenie, w Warunkach sredniego | duzego ryzyka. Tyko nowe,

Instrukcja uzytkowania
Instruction of usage

Navod k pouziti

ie

Navod na pou:

spe'nlajq poziomy skuteoznosal wskezane na oznaczeniach.
Kazda madyfkaqa produktu moze jego

ase in the future. They are intended for use in conditions where there are
hazards descrioed in the above-mentioned standards hat they meet, They are Personal Proleciive
Equipment, which is designed to protect the user in accordance with the guidelines contained in
Regulation (EU) 2016/425 of the European Parliament and of the Council. The protectors belong to
Type 1 - they are not part of the garment and are attached by a wrap around the leg In tests carried
out in accordance with the conditions contained in the standards, the level of protection was checked
and confirmed. It should be noted that ihe test conditions have been adapted to the standards and

czy ogniem i i ocnmny, podobnie_jak
siaraanio sig produktu czy 2 nie s Materialy uzyte
w produkcie nie_powinny negatywnie wplywac na zdrowie lub higiene, jesli uzytkownik nie jest uczulony
na zaden  ch skladnikow Kazda z subsianc] moze byt slergenem, Zaleca sie przetestowanie produliy

the conditions found in the workplace. When choosing protective clothing,
it%s imporiant 1o hooss knos pads that aro appropriato for e provaiing condions during Work,
The protectors meet the performance level marked with the number 0. There are three levels of
effectiveness of the protectors:

evel 0 — knee pads designed to work on flat surfaces, not providing any protection against

lub skonsultowanie sie z lekarzem przed uzyciem, zwiaszcza w 2 lub

majacych alergie. Producent nie ponosi reakcje lergi
Nakolanniki nie sa wyrobem nie sa tez do_celow sp Ochrona
kolan zapewniana przez co$ miekkiego nie trudnosci

ciénieniem na kolana. Nalezy pamietac, ze iacze nie problemu z

na kolana, przez co na kolanach moga pojawia e zmiany skory. Pozycia Keczaca moze

Level 1 - knee pads designed to work on flat or uneven surfaces, providing puncture protecton with
aforce of atleast 100 N (+/- 5 N);
Level 2 — knee pads deslgned 1o work on flat or uneven surtases, in difict conditions, providing
protection against punciures with a force of atleast 250 N (+- 10 N).

imitations. Use knee pads only as directed. They should not be used for any purpose

Naudojimo instrukcijos
Hasznalati utasitas

Instructiuni de utilizare
Anweisungen fiir den Gebrauch

IHCTpyKUist i3 3acToCyBaHHA

E g @ a a e @ @ B STANDARDS ~ SIZES

Dﬂ Type/typ 1 oy
Level/poziom 0 l 2‘-

EN 14404:2004+A1:2010

kneebel/77-752 3

chraniacze Kal
Knee Protectars

-
Rozmiar/Size: Max 80 om [ 4

PROCERA Sp. z 0.0.
ul. Waty Dwernickiego 123
42-202 Czestochowa
POLAND
;ﬂ XX/XXXX LOT: XXX/XXXX

www.procera.pl

Expiration date. Itis not possible to determine the exact expiry date, as this fact is influenced by
many factors such as intensity of use, weather conditions or environmental influences. The shelf
Iife is greatly influenced by the way the kneepads are stored — see the point above. The protective
properties are preserved until damage occurs, which cannot be removed without reducing the level
of protection. The shelf life of knee pads is a minimum of two years from the date of purchase, but
no longer than 4 years from the date of manufacture if they are stored under the conditions specified
by the manufacturer. The date of production is indicated on the packaging or on the product. It is
presented with the batch number.
Disposal. Knee pads must be disposed of i
standards in forda in the country of use. Information on the composmon of the product e
packaging is available from the manufacturer.
This manual may be reproduced multiple times for any user of the product to read. If you have
any questions, please consult your manufacturer, distributor or health and safety professional to
clarify. All i of y and product are available on the www.
procera.pl website.
Please note that all markings do not need to be on the product, in accordance with Regulation
(EU) 2016/425 of the European Parliament and of the Council. If there is a situation where the
markings on the product are not legible, then the description of the marking contained in this manual
is binding.
Marking, 1. MANUFACTURER'S SYMBOL 2. DESIGNATION OF CONFORMITY, STANDARD,
IYPE AND EFFECTIVENESS 3 MODEL NAMENMANUPACTURER'S SYMBOL 4 . SIZE
DESIGNATION AND ADDRESS. OF THE - MANURAGTURER 6.~ DATE" OF
RIANURACTORE AND BATGH DESIGNATION ) i
Navod a informace pro pouZiti chranict kolen KNEEGEL 77-752 OCHRANNE CHRANICE
KOLEN UNIVERZALN\ {splfuje pozedovanou nomu EN 14404:2004+A1:2010)
VYROBCE. ,PROCERA” Sp. z 0.0. , ulice Waly Dwernickiego 123, 42-202 Czestochowa, POLSKO
PN. vyrobce: KNEEGEL URIVERZALN OCHMANNE CHRANIEE KOLEN MGDEL 7755
Chranice kolen jsou osobni ochranné prostiedky (QOP), které jsou definovany v nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/425 a spliiuji pokyny fohoto nafizeni. Vyrobek byl
Kiasiikovan Jako kategorie I osobnich ochrannjch prostredk ~ pouzivete pouze pro minimaini
nebezp:
Pred pouzlllm tohoto produktu si prectéte navod.
Poznamkal
Pred pouzmm si prosim peciivé pretiéte tento ndvod, uistéte se. Ze je akiuéini a vatahuje se na
vase zbozi. Navod musi byt uchovan p jobu zwolnostlv bku.
Virobek. Gelové. chranice Kolen n typu 1 — Jeiich podrobns charakterista a
prahlaseni o shodé jsou k dispozici u virohoe a na wekovich stranikdich wwprocerap
Kompozice  design. Chrénice kolen se vyrabsii z nékolika wstev:
- tvrda prihledna skofepina z
- pénovy politar se silikonovym ge\em ve stredni &asti
- vysoce kvalitni polyesterovy material a nylonové pasky se zapinanim na Velcro
0Osud. Chranice kolen jsou navrZeny tak, aby chranily kolena pred minimainimi rizikovymi faktory pi
préci v klece, jako jsou necistoty, odienlny nebo povrchova mechanicka poranéni, ktera nevyzaduji
1ékafskou pomoc. Chrani pred fakto nemohou v budoucnu vést K trvalému zranéni nebo
nemoci z povolani. Jsou urteny pro v podminkach, kde existuji nebezpeti popsana ve vyse
uvedenjeh, normach, Kiers spinu Jedna e 0 osobni ochranne prosiredy, deré jsou urceny k

38
89

ochrané uzivatele v souladu s pokyr ni dy (EV)
161425 Chranice paif k typu 1 - nejoou soucasn odevu a jsou pripevnény motavin kalom
nohy Pi testech provadénych v souladu's rmach byla troven ochrany

Vo
zZkontrolovéna a potvrzena. Je tieba poznamenat, Ze zkuSebni podminky byly prizpusobeny
normam a nemusi nutn& odraZet podminky na pracovisti. Pfi vybéru ochranného odavu je dulezite
2volt chranice kolen, Kleré sou yhodné pro previadaiici podminky pri prac. Chranice spinu urover
Yastnost oznacenou Gislem 0. Existuii tfi Grovné ucinnosti protektort
roveh 0 - chranice kolen Uréené pro praci na rovném povich, neposkyt
pron propichnuti;
Urovefi 1 - chranice kolen urtené pro prciiarovném nebo nerovném povrchu, poskytujct ochran
proti propichnuti silou nejméné 100 N (+/- 5 N);
Uroven 2 - chrénice. kolen uréens pro préci na rouném nebo nerovném povrchu, v obiiznjeh
chranu proti i silou 250 N (+/- 10N

Zeknuti se odpovédnostilomezeni. Chranice kolen pouZivejte pouze podle pokynii. Nemaly by
byt pouzivany k jinému tcelu, nez ke kterému jsou urgeny, v podminkéach stredniho a vysokého
rizika. Pouze nové, neposkozené a neopravené chranice kolen spifiuji trovné vykonu uvedené na
oznaeni. Jakakoll Uprava produktu miize sniit jeho ochranné viastnosti. Kontakt s korozivnimi
1atkami, rozpous 0 ohném snizi ucinnost ochrany, stejné jako stamuti produktu nebo
nespravné ranice kolen nejsou vodotdsné. Materidly pouZité ve vyrobku by nemély
nepriznivé ovliviiovat zdravi nebo hygienu, pokud uzivatel neni alergicky na zadnou z jejich
slozek. Alergenem miize byt jakakoli latka. Pred pouzitim se doporucuje produkt vyzkouset nebo
se poradit s Iékafem, zejména u osob, které jsou obzvIasts citlivé nebo maji alergie. Vyrobce
nenese odpovédnost za pipadné alergické reakce uZivatele. Chranice kolen nejsou zdravotnickym
prostiedkem, ani nejsou urceny pro sportovni dely. Ochrana kolen poskytovana nacim mékkym
nefesi vSechny potize spojens s tiakem na kolena. Jo trebalsi uvedomit, ze chrdnics nefed! probiém
tlaku vyvijeného na kolena, ki zpusobit vznik koznich Iézi na kolenou. Pokleknuti muze
omexit odtok Kive 2 nasieduicich Gasti nohou. Nedinnost Iitkovyen Svali vede ko snizeni Zining
krevniho tlaku, ktery se vall vzhiru nohou, a ohnuté koleno nevyhnutelné zpisobuje napnuti
podkolennich il a zvySeni odporu proti pritoku krve v téchto Zilach. Sedét v Kiidu s pokrcenymi
koleny vede k problémim s krevnim obéhem, jako jsou otoky kotnikii a dalekosahlé krevni
srazeniny v Zilach. Chranice, které jsou pfipevnény popruhy kolem nohou, mohou vést ke zhorsen
t&chto problému a zpusobit dalsi tiak, ktery omezuje odtok Zilni krve.
Pouzivat. Uzivatel je odpovédny a povinen pred kazdym pouzitim a bshem provozu zkontrolovat
a Zjsit stav chranici kolen 2da jsou Gpiné a bez poskozeni, které by mohlo nepfiznivé ovlivnit
ochranné funkce (napf. praskliny, diry, poskozené Svy atd.) a Ze jsou zaruceny viechny ochranné
funkeo. Pokud jsou zjtony Jakekol Sbnomaiiy, riusi byt vyrobek pred pouzitim uveden do

spravného stavu nebo vymanén za bezvadny vyrobek. Ujistéte se, Ze je vyrobek vhodny a vhodny
pro zamyslené innosti a pracovni prostredi. Aby se minimalizovala rizika pro spravny krevni obéh,
mély by byt chranice kolen pripevnény co nejvolngji (pokud neni mozné pouzit chranice kolen bez
popruht), ale nezapomefite popruhy spravné pripevnit k noze. Popruhy upevnéte ve vysce kolen
na misté, které zajisti co nejvatsi pohodii pfi kleteni. Chrani¢ kolen by mél byt upevnén tak, aby se
pii kledeni mimné pohyboval na noze a popruhy se na noze nestahovaly. Béhem prace byste méli
udrzovat vzpfimenou polohu, nesedejte si na paty.
Nezstavejte v klete déle nez hodinu, po této dob& byste méli vstat a chodit alespori 10 minut
bez chranicu, aby se obnovil spravny krevni obéh. Dulezity! Pokud vam kolena nebo Ijtka otékaji
(otekai) pr préaci v klee, méli byste kontaktovat svého lékare

isién. {drzba, Chranide kolen se nesmi mit ani ponofovat do vody. Nemely by se poutivat
konzervacni latky, 4 toze tyto produkty mohou snizit
Groved ochrany. K Gisténi mazete pouzit prosl?edky uréené pro materily, ze kterych jsou chranice
kolen vyrobeny. Vyrobek by mél byt povrchové odistén vihkym hadfikem nebo makkym kartacem.
Pokud je mokry, suste pfi pokojové teploté
Velikost. Chranice se vyrabgji v jedns univerzeini veliost a mély by sedet dem riznjch Sitek
Rozsah popruhil u chranict kolen je 43 - , coz by mélo odpovidat obvodu pasu az 80 ci
Balon. Ghianice by mly byt v onginainim, dabbe chrananém foiovém obahs. ZAS pozomost

Zzadnou ochranu

$ci nog. Brak aktywnosci w miesniach tydki prowadzi do
ograniczenia ciShienia knwi 2ylhe] przetaczajace] sie  gére nogi, a zagiete kolano w nieunikniony sposob
powoduje zaciskanie sie 2yl podkolanowych | wzrostu oporu przeplywu krwi w tych zylach. Siedzenie bez
ruchu ze zgietymi kolanami prowadzi do problemow z krazeniem takich jak obrzek w kostkach i daleko
postiste zalezepy kowi w 2ylach. Ochraniacze, Kire mocowane s3 pasami wokGi nég moga prowadzié do

sie tych ) uciskanie 2ylny odplyw krwi
Stosowanie. Uzytkownik je: i do i ustalenia przed kazdym
utyciem orsz w trakcle pracy stanu czy s3 one i wolne od

cther han e mionded use, in medium and high risk conditions. Only new, undamaged and
unrepaired knee pads meet the performance levels indicated on the markings. Any modification
of the product may reduce its protective properties. Contact with corrosive substances, solvents or
fire will reduce the effectiveness of the protection, as will the aging of the product or improper use.

nee pads are not waterproof. The materials used in the product should not adversely affect health
or hygiene if the user is not ailergic to any of their ingredients. Any substance can be an allergen.
Itis recommended to test the product or consult a doctor before use, especially for people who are

moga niekorzysinie wpiynag na funkcle ochronne (np. peknigcia, dzlury, uszkodzone szwy itp.) ar czy
wszystkie funkcje ochronne sa ykry!
produkt musi zostaé przywrécony do wiasciwego st przed u2yam lub wymieniony na wolny od wad.
Nalezy upewnic si, ze produktjest odpowwed nadaje sig do zamierzonych czynnosci i srodowiska pracy.
Majac na wzgledzie obiegu krwi,
powinno sie mocowaé tak luzno, jak to ]est (ylko mozliwe (jesli nie ma mozliwosci uzycia nakolannikow
bez pasow), jednak o paséw do nogi. Pasy mocowac na wysokosci
kolan w migjsou zapewniajacym mozliwie jak najwigkszy komfort podczas kieczenia. Nakolannik powinien
byt zapiety, tak aby podczas kleczenia nieznacznie przesuwal sie na nodze, a pasy nie zaciskaly sie na
nodze Podczas prac nalezy zachowa pozycje wyprostowana, nie wolno przysiadac na pigtach. Nie nalezy
pozostawaé w pozycii kleczace] diuze] niz godzine, po tym czasie nalezy wsta¢ i przez minimum 10 minut
krazenie. Wazne! Jesli podczas pracy w pozycii
(puchna) nalezy sie z lekarzem.
. e wolno prac ani zanurza€ w wodzie. Nie nalezy stosowat
Grotrion lub oniewaz produkty te moga wplyna¢ na
obnizenie poziomu ochrony. Do czyszczenia stosowaé mozna $rodki przeznaczone do materialow z kidrych
53 wykonane nakolanniki. Produkt powinien byc czyszczony powierzchniowo za pomocq wilgomne] szmatki
lub miekkiej szczotki. szy6w

bez
Kieczace kolana lud tydkl

Rozmiar, O ielkosci | powinny pasowac do 0s6b o réznej
togotc, Zakras paséw w nakolannikech (o e cm, co powlrmu odpowiadac obuodow w pasie do 80 o
Gpakowanie. Ochronniki_powinny sie w liowych

alezy Zwrdcic 6ina uwage na by e Zostaly narazone na uszkodzema

zabrudzenia lub zmoczenie podczas transportu.
Przechowywanie. Nakolanniki nalezy trzyma¢ w suchym i
temperaturze. Nie moga by¢ wystawione na skrajne warunki yczne.
byt duza wilgotnos¢ czy intensywne $wiatio moga wplynag r > na jakosC i

miejscu, w
i ;

sensitive or have allergies. The manufacturer is not responsible for any aliergic reactions
of the user. Knee pads are not a medical device, nor are they intended for sports purposes. Knee
protection provided by something soft doesn't solve all the difficulties associated with pressure on
the knees. It should be remembered that protectors do not solve the problem of pressure exerted on
the knees, which may cause skin lesions to appear on the knees. Kneeling may restrict the outflow of
blood from the following parts of the legs. Inactivity in the calf muscles leads to a reduction in venous
blood pressure rolling up the leg, and a bent knee inevitably causes the popliteal veins to tighten and
increase the resistance to blood flow in these veins. Sitting still with bent knees leads to circulatory
problems such as swelling in the ankles and far-reaching blood clots in the veins. Protectors that
are attached with straps around the legs can lead to the aggravation of these problems, causing
additional pressure that restricts venous blood outflow.

- The user is responsitle and obliged 1o check and determine before each use and during
operation the condition of the knee pads that they are complete and free from damage that may
adversely affect the protective functions (e.g. cracks, holes, damaged seams, etc.) and that all
protective functions are guaranteed. If any abnormalities are detected, the product must be restored
o a proper condition prior o use or replaced with a defect-free produict. Ensure that the product is
suitable and suitable for the intended activities and working environment. In order to minimize the
tisks to proper blood circulation, knee pads should be attached as loosely as possible (if it is not
possible to use knee pads without straps), but remember to properly fit the straps to the leg. Fasten
the straps at knee height in a place that ensures the greatest possible comfort while kneeling. The
knee pad should be fastened so that it moves slightly on the leg when kneeling and the straps do not
tighten on the leg. During work, you should maintain an upright position, do not sit on your heels. Do
not stay in a kneeling position for more than an hour, after this time you should get up and walk for at
least 10 minutes without protectors to tur over proper circulation. Important! If your knees or calves
swell (swell) while working in a kneeling position, you should contact your doctor.

Cleaning, maintenance. The knee pads must not be washed or immersed in water. Preservatives,

2 $¢ produktu,
Nalezy je rowniez chroni¢ przed a takze przed
substancji chemicznych. Zte warunki moga przyczynié sie do obnizenia poziomu ochrony. Producent nie
ponosi odpowiedzialnosci za produkty, kidre byly narazone na wyzej wymienione sytuacje.

Czedci zamienne. Producent nie czesc Produkt W iek sposeb,
nalezy wymienic na nowy.
Termin Nie ma $ci okreslenia terminu poniewaz na ten

fakt wplywa wiele takich jak i ia, warunki tez wplywy
srodowlskowe Duzy wplyw na okres trwafosm ma sposcb przechowywaria nakolannikow- pairz punkt
torego nie da sie usunac bez
obnizenia poziomu ochrony. Okres Waenogc: nakolanmkaw wynosi minimum dwa lata od daty zakupu
lecz nie diuzej niz 4 lata od daty produkcji, jesi sa o
producenta. Data produkail podand jest 1 opakbwaniu b na produkcie. Presdsiawiona joot wraz 2
numerem partii.
Utylizacja. iki_nalezy

i normami w zakresie ochrony $rodowiska

¢ zgodnie z
2 ) dotyczace skiadu produktu oraz jego

w kraju
opakowania s3 dostepne u producenta.

je tfeba vénovat obalu, aby nebyl béhem prepravy vystaven poskozent, zneisténi nebo navihnuti.
Obchod. Chranice kolen by mély byt uchovavany na suchém  dobre vétraném miste, pri spravné teplote
Nemohou byt vystav PFilis eplota, piilis vysokd
Vinkost hebd intonzivni svatlo Mohou nepFiznive ovivnil kvt a pouzteinost produklu Mly by byt také
chranény pred nedistotami, mechanickym poskozenim a také pred wcinky chemikalii. Spatné podminky
mohou pfispét ke snizeni Grovné ochrany. Vyrobce nenese odpovédnost za vyrobky, kieré byly vystaveny
vyge uvedenym situacim.
Nahradn dily. Vyrobce neposkytl nahradni dily. Vyrobek jakkoli poskozeny by m& byt vyménén za novy.
Datum vyprseni. Pfesné datum spotfeby neni mozné urdit, protozZe tato skutecnost je ovlivnéna mnoha
faktory, jako je intenzita pouzivani, povétmostni podminky nebo vlivy prostfedi. Doba pouzitelnosti je do
znacné miry ovlivnéna zpisobem ' skladovani chranicu Kolen — viz bod vyse. Ochranné viastnosti jsou
zachovany a2 do poskozeni, které nelze odstranit bez snizeni trovng ochrany. Doba pouZitelnosti chranict
kolen je minimalné dva roky od data nakupu, ale ne déle nez 4 roky od data vyroby, pokud jsou skladovany
za podminek stanovenych vyrobcem. Datum vyroby je uvedeno na obalu nebo na vyrobku. Je prezentovan
s gislem Sarze.
Likvidace. Chramce kolon must byt zlikvidovany v souladu s predpisy na cchranu Zivotniho prosifedi a
normarn platn omi poui, Informage o slzent vjrobku a jeho obalu sou k dispozic u vroboe
Tato prirucka mi 1t reprodukovana nékolikrat, aby si ji mohl kterykoli uzivatel produktu. Méte-l
jakekoli dotazy, Soratia scime buenG vyrobce, distributora nebo ok na agravi & bezpecnost. Vsechmy
pokyny, prohlaseni o shodé a informace o vyrobku jsou k dispozici na www.procera.pl webmi

/ezméte prosim na védomi, 7e vSechna oznadeni nemusi byt na vyrobku v souladu s arzonim, Europského
parlamentu a Rady (EU) 2016/425. Pokud nastane situace, kdy oznaeni na vyrobku nejsou citelna, pak je
popis oznaceni obsazeny v tomto navodu zava:
Dnacent 1 SYMBOL VYROBCE 2. GZNAGEN] SHODY, NORMA, TYP A UCINNOST 3. NAZEV MODELU
;sgzwrl&%lgmrgoscs 4. OZNAGENI VELIKOSTI 5. JMENO AADRESA VYROBCE 6. DATUM VYROBY

Navod a informacie na pouZivanie chrani¢o kolien CHRANICE KNEEGEL 77-752 CHRANICE
KOLIEN UNIVERZALNY (spl a pozadovan normu EN 14404:2004 A1:2010

VYROBCA. ,PROCERA’ Sp. z 0.0. , 123 Waly Dwernickiego Street, 42-202 Censlochnvé POLSKO
PN, vjrobeu UNIVERZALNE OGHRANNE CHRANIGE KOLIEN MODEL KNEEGEL 77-
Chrénice kolien s osobne ochranne prosiriecky (OOP), Kore su wmedzens v nanadem Eurtpskeho
parlamentu a Rady (EU) 2016/425 a splfiajt
Katogoria | oaabyeh ochrannych prostiodkov pouzwa]te s i mainymi HEkam.
Pred pouzitim tohto produktu si preditajte navod.
Poznamkal
Pred pouzitim si pozome preditajte tieto pokyny, uistite sa, Ze su aktualne a vztahuju sa na vas tovar.
Pokyny sa musia uchovavat po celii dobu zivotnosti produktu.
Virobok, Gélove chranice koien, chrénide koien byput - wch podrobné viastnosti a vyhlasenie o zhode st
k dispozicii u vyrobeu a na webovej stranke Www.prot
Ziosbrieldizajn, Ghrénice kolien st vyrobend  nigkafkgeh Firstov:
~tvrdé priehfadna $krupina z PVC
- penovy vankus so silikénovym gélom v strednej casti

- kvalitny polyesterovy material a nylonové opasky zapinané na suchy zi
Osud. Chranice kolien st navrhnuté tak, aby chranili kolen pred mm.malnym. rizikovymi faktormi pri praci

v Klaku, ako su necistoty, odreniny alebo oranenia, ktoré nevy lekarsku
omoc, Chénia pred fakformi, Koré v buddanost nemozu viest K trvaiému arazu loibo ohorobe 2 povolania
Sii urtené na_ pouzi kde existuj opisané vo vysSie uvedenych

Pl
normch, kiore Solhaia, Sito osobné ochranné prostriedky, ktoré sii urcené na ochranu pouzivatefa v
stlade v nariadeni a Rady (EU) 2016/425. Chranice
paiiia G0 typ 1 » e S0 suCastou otlevu a st pripavnens Gbalom okolo nohy V testoch vykonanych v
stiade s podmienkami obsishnutymi v nomach bola skonirolovans a poturdend irovert ochrany, Je
potrebné e skisobné bol mém a nemusia nevyfinutne ocrazet
a Pri vybere odevu jo dblexité volit chranice kolien, Kior

pre previadajice podmienky pocas prace. Chranice spifiajii vykonnostnii Groveri czmacen
Existujd tri trovne Gcinnosti chranicov:

Urover 0 — chranice kolien urcené na précu na rovnych povrchoch, kioré neposkytuju Ziadnu ochranu

islom 0.

e kolien urtend na précu nia rovriom alebo nerovriom povrch, Koré poskyti ochranu
proti prepichnutiu silou najmenej 100 N (+/-

Uroven 2 - chranice kolien urcené na pracu e vyunom alebo erovnom povrehu,  néroénjich podienkach,
oskytujdoe ochranu pred prepichnutin siou najmene] 250 N (+/ 10 N).

Zrieknutie e kolien pouZivaite iba podra pokynov. Nemali by sa
Poutival nainj Geel ako na ZamySians pouzme v podmionkach stiodnéhd & vysokého rizika. Iba nové,
neposkodené a neopravené chranice kolien spinaju vykonnostné_ rovne uvedené na oznaceniach

or chemicals should not be used, as these products may reduce the level of protection.
For cleaning, you can use agents designed for the materials from which the knee pads are
made. The product should be surface cleaned with a damp cloth or soft brush. If wet, dry at room
temperature.

Size. The protectors are produced in one universal size and should fit people of different widths.
The range of iraps in knee pads is 43 - 54 cm. which should correspond to a wst crcumferenice
of up to

Packagmg Protectors should be in original, well-protected foil packaging. Particular attention should
be paid to the packaging so that it is not exposed to damage, dirt or wetting during transport

Store. Knee pads should be kept in a dry and well-ventilated place, at the right temperature.
They cannot be exposed to extreme weather conditions. Too high/low temperature, too_ high
humidity or intense light can adversely affect the quality and usability of the product. They should
also be protected against dirt, mechanical damage, as well as against the effects of chemicals.
Poor conditions can contribute to a reduction in the level of protection. The manufacturer is not
responsible for products that have been exposed to the above-mentioned situations.

Spare parts. The manufacturer has not provided spare parts. Product damaged in any way should
be replaced with a new one.

Qbchod. Chranige kolien by sa mali uchovavat na suchom a dobre velranom mieste pri sprévncj
teplote. Nemodzu byt  vystavené Prilis vysoka/
nizka teplota, prilis vysoka vihkost alebo intenzivne svetlo mozu nepriaznivo ovplyvnit kvalitu a
pouzitelnost produktu. Mali by byt tiez chranené
ako aj pred Géinkami chemikalii. ZI¢ podmienky moZu prispiet k znizeniu rovne ochrany. Vyrobca
nezodpoveda za vyrobky, ktoré boli vystavens vys3ie uvedenym situaciam.

Nahradne diely. Vyrobca neposkytol nahradné diel. Vjrobok poskodeny akymkolvek sposabom
by sa mal vymenit za n

Datum exspiracie. Nie je mozné urdit presny détum spotreby, pretoze tito skutognost’ ovplyviiuji
mnohé faktory, ako je intenzita pouzivania, poveternostné podmienky alebo vplyvy prostredia.
Trvanlivost je vyrazne ovplyvnena sposobom skladovania chranicov kolien — pozri bod vysSie
Ochranné viastnosti st zachované, kym neddjde k poskodeniu, ktoré nie je mozné odstranit bez
znizenia trovne ochrany. Cas pouzitelnosti chranicov kolien je minimaine dva roky od datumu
nakupu, ale nie dihsie ako 4 roky od datumu vyroby, ak su skladované za podmienok stanovenych
virobcom. Dtum vraby je uvedeny na obale alebo na wrobku. Uvadza sa s isiom sarze
Likvidacia. Chrénice kolien musia byt pismi a
normami plaingmi v krajine pousita. Informécie o ziosent | vyrobku a jeho obale st k dwspozlcu od
vyrobeu

Tento navod moze byt reprodukovany viackrat, aby si ho mohol pregitat kazdy pouzivatel
produktu. Ak méte akékolvek otazky, obratte sa na svojho vyrobcu, distributora alebo odbornika
na bezpetnost a ochranu zdravia. Vetky pokyny, vyhlasenia o zhode a informacie o produkte st k
dispozici na ww.procera.pl webmiesto.

Ze v silade 6 a Rady (EU) 2016/425 nemusia
by( na vyrobku vsetky oznacenia. Ak nastan situscin, ked oznacenia na vyrobku nie su Gitatelné,
otom e popis oznacenia obsiahnuty v fomio navode zavazny
Gnatanie. 1 SYMBOL VWROBCU 2, OZNAGENIE ZHODY. NORMA, TYP A UGINNOST 3, NAZOV
MODELU/SYMBOL VYROBCU e OZNACEN\E VELKOSTI 5. NAZOV A ADRESA VYROBCU 6.

DATUM VYROBY A OZNACENIE $ARZ
{Ep el pagalveliy naudojimo mstrukcw]os ir informacija KNEEGEL 77-752 APSAUG\NES KeLO
PAGALVELES UNIVERSAL (atitinka reikalaujama standarta EN 14404:2004+A1:
PRODIUSERIS. .PROCERA” Sp. z 0.0. , 123 Wely Dwernickiego Stret, 42-202 Czestochowa

Gaminlojo P.N. ,KNEEGEL” UNIVERSALIOS APSAUGINES KELIO PAGALVELES MODELIS 77-

Kero yra apsaugos pri (AAP), stos Europos
(ES) 2016/425 ir gios §io 5. Produkias buvo pnskmas

1 aomeninia apsaugos piemaniy kategoriel - naudojamas Gk asant minimaliam pavojul

Pries naudodami §] gamin, perskaitykite vadova

Pastabal
Pries atidziai sias isitkinkite, kad | os 2 atnaujintos ir
taikomos jusy prekeéms. ijos turi bati s visa gaminio

Produktas. Gelio kelio 8lés, 1 tipo kelio és - |y issamias ir atitikties

deklaracija galite rasti gamintojoje ir www.procera.pl svetainéje
Kompozicijal dizainas. Kelio pagalvélés yra pagamintos is Keliy sluoksniy
- kietas skaidrus apvalkalas, pagamintas i PVC
- putplasio pagalvé su silikono geliu centringje dalyje
- aukstos kokybes poliesterio medziaga ir nailono dirzai, pritvirtinti Velcro.
Likimas. Kelio pagalvélés yra skirtos apsaugoti kelils nuo minimaliy rizikos veiksniy dirbant
atsiklaupus, tokiy kaip purvas, jbréZimai ar pavirsiniai mechaniniai suzalojimai, kuriems nereikia
medicininés pagalbos. Jie apsaugo nuo veiksniy, kurie ateityje negali sukelti nuolatiniy suzalojimy
ar profesiniy ligy. Jie skirti naudoti tokiomis salygomis, kai yra pirmiau minétuose standartuose
aprasyti pavojai, kuriuos jie atifinka. Tai yra asmeninés apsaugos priemonés, skirtos apsaugoti
naudotojq pagal Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (ES) 2016/425 pateikias gaires.
Apsaugos priemongs pridauso 1 ipu - jos néra drabuio dals i yra privrintos apvyniojant apink
atliktuose pagal salygas, buvo patikrintas ir patvirtintas

apsaugos Iygis. Reikéty pazyméti, kad bandymo salygos buvo praikytos phie standarty i nebaiingl
atspindi darbo vietoje esancias salygas. Renkantis apsauginius drabuZius, svarbu pasirinkti kelio
pagalvéles, atitinkancias vyraujancias salygas darbo metu. Apsaugos priemonés atitinka nasumo
Iyg] pazymetq skaiciumi 0. Yra trys apsaugy efektyvumo lygai

kel pagalveles, skirtos dibi ant ygaus pavirSiaus, nesuteikiantios jokios apsaugos nuo

i Iygls — Kelio pag: vé\és skiros bt ant ygaus ar nelygaus pavirsiaus, uztkinantios apsauga
nuo pradarimo, ka Zesné kaip 100 N (+/-5N
2 lygis — kelio bagavIs, skitos dirbt ant lygaus ar nelygaus paviriaus, sudatingomis salygomis,

Akékolvek Uprava produktu modZe zniZit jeho ochranné vlastnosti. Kontakt latkami,

rozpiatadiams alba ohRom Znz: iannost. oohrany. rovnako ako stamutie. produkiy aleby
poutitie. Chranie kolien nie st vodotesné. Materialy pouZité vo vyrobku by nemali nepriaznivo ovplyviiovat
zdravie alebo hygienu, ak pouzivatel nie je alergicky na niektort z ich zloziek. Alergénom moze byt
Zkaiolver 1atka, Brod pouilim Sa odporia produkt otestovat alebo 5a poradit § Iskérom. najma pre fudh
Idori st obzviast v alebo mald lergie. Vyroboa nezodpoved za Ziadne slergicks reakde pouzivatela
Chranice kolien nie st mockou ani nie su urtené na Sportové ucely. Ochrana kolien
poskytovana nieim makkym Siky taskosi Spojené s llakom na Kolond. Malo by s pamétal no
to, Ze chranice neriesia prob\em aku vyvuanehc na kolend, ktory méze spésobit vznik koznych Iézif na
kolenach. Kraganie mdZe obmedzit odtok krvi z nasledujticich asti noh. Neginnost Iytkovych svalov vedie k
znizeniu Zilového krvného tiaku, ktory sa vali do nohy, a pokréené koleno nevyhnutne sposobue stiahnutie
poplecinyeh Zi a zviSenie odporu proti pritoky kvi v tychto zidch. Pokoné sedenie s pokrcenymi
kolenami vedie k problémom s krvnym obehom, ako sii opuchy Elenkov a dalekosiahle krvné zrazeniny
v zllach Chranice, ktoré su pripevnené popruhmi okolo noh, mozu viest k zhorSeniu tychto problémov a
it dal3i tlak, ktory obmedzuje odtok Zilovej krvi.

Fousit, Pouzivatel jo zodpovedny a povinny pred kaZdym pouzitim a pocas prevadzky skontrolovat a uréit
stav chranicov kolien, &i s kompletné a bez poskodenia, ktoré by mohio nepriaznivo ovplyvnit ochranné
funkcie (napr. praskliny, diery, poskodené Svy atd.) a &i st zarucené vietky ochranné funkcie. Ak sa zistia
akekolvek abnormality, vyrobok sa musf pred pouZitim uviest do spravneho stavu alebo nahradit vyrobkom
bez chyb. Uistite sa, % vyrobok je vhodny a vhodny pre zamyslané Ginnosti a pracovné prostredie. Aby sa
minimalizovali riziké pre spravny krvny obeh, chranice kolien by mali byt pripevnené o najvolnejsie (ak
nie je mozné pouzit chranice kolien bez popruhov), nezabudnite vak popruhy spravne pripevnit k nohe.
Popruy zapnite vo vjSke kolien nia miesto, Koré zaistuje &o najvecsfkomiort pi fatani. Chranit kolien by
mal byt pripevneny tak, aby sa pri kfacani mieme pohyboval po nohe a popruhy sa

apsauga nuo pradarimy, kury éga yra ne mazesns kalp 250 N (+- 10
Kelio audokite tik taip, kaip nurodyta. Jie
neturéty biti naudojami |ok\am \itam tikslu, kyrus 4. numatyia paskinl, viduings i didciés
rizikos salygomis. Tik najos, nepaZeistos ir neremontuotos kelio trinkelés atitinka Zymejimuose
nurodytus nasumo lygius. Bet koks produkto pakeitimas gali sumazinti jo apsaugines savybes.
Kontakdas su ésdinenciomis medziagomis. firiklals ar ughimi sumazins apsaugos efekiyvuma,
kaip ir produkto sengjimas ar néra atsparios vandeniui.
Produkte naudojamos medziagos neturéty neigiamai pavelk(l sveikatos ar higienos, jei vartotojas
néra alergiskas né vienai ju sudedamajai daliai. Bet kuri medziaga gali buti alergenas. Pries
vartojimg rekomenduojama isbandyti produkta arba pasitarti su gydytoju, ypa¢ Zmonéms, kurie
yra ypa jautrtis ar alergiski. Gamintojas neatsako uz jokias alergines vartotojo reakcijas. Kelio
pagalvélés néra medicinos prietaisas ir néra skirtos sportui. Kelio apsauga, kuria suteikia kazkas
minksto, neiésprendzia visy sunkumy, susiusiy su spaudimu keliams.” Relkety prismint kad
apsaugai elio spaudimo dél kurios ant keliy gali atsirasti odos pazeidimy.
Atsiklaupimas gali apriboti kraujo nutekejima is Sy kojy daliy. Dél neveiklumo verseliy raumenyse
sumazéja veninis kraujospudis, sukantis koja, o sulenktas kelias neidvengiamai sukelia poplitealiniy
veny sugrieztinima ir padidina atsparuma kraujo tekejimui Siose venose. Sédéjimas ramiai
sulenktais keliais sukelia kraujotakos sutrikimus, tokius kaip kulksniy patinimas ir toli siekiantys
kraujo kreSuliai venose. Apsaugos, pritvirtintos dirzeliais aplink kojas, gall pabloginti ias problemas,
sukeldamos papildoma spaudima, kuris riboja ven kraujo nutekeji
Naudoti. Naudotojas yra atsakingas ir jpareigotas pries \ikvibns. naudojima ir eksploatacijos
metu patikrinti ir nustatyti kelio trinkeliy bikle, ar jos yra sukomplektuotos ir nepazeistos, kurios
gali neigiam paveiki apsaugines funkcies (pvz., rikimus slyles, pazeistas sidles ir ) i ar

noh
Pocas prace by ste mal udrziavat vzpriamend polohu, nesediet na patach. Rezostavalte v Kiadiace] polone
dihsie ako hodinu, po uplynut tejto doby by ste mali vstat a chodit aspor 10 minit bez chranicov, aby ste
prevratili spravny krvny obeh. DéleZity! Ak vam kolena alebo lytka opuchni (opuchnu) pri praci v kfaku, mali
by ste sa obratit na svojho lekdra

Cistenie, tdrzba. Chranice kolien sa nesmii umyvat ani ponrat do vody. Konzervatné latky, dezinfekené
prostriedky alebo chemikalie by sa nemali pouzivat, pretoze tieto produkty mézu znizit Grove ochrany. Na
Cistenie mozete pouzit prostriedky uréené pre materialy, z ktorych su chranice kolien vyrobené. Vyrobok by
sa mal povreh Gistit reklamouamp handrickou alebo mékkou kefkou. Ak je mokré, suste pri izbovej tepiote.
Velkost. Chranice sa vyrabaji v jednej unlverza\nej velkosti a mali by vyhoviet ludom réznych sirok. Rozsah
ramienok v chranicoch kolien je 43 - ) malo zodpovedat obvodu pasa az

Balenie. Chranice by mali byt v orlglna\nom obre chrénenom fdfiovom obale, Osabina pozomost by sa

jos. Jei aptinkama kokiy nors anomalijy, pries naudojima
Sarminys. turi boti aLs'atyIas | linkama bakle. arba pakeistas, gaminiu be dofekiy [sitkinkite, ke
produktas yra tinkamas ir inkamas numalytal veikai ir darbo apinkal, Siekiant sumatint rizka
tinkamai kelio turéty bt kuo laisviau (i naudoti
kelio pagalvéliy be dirzy), taciau nepamirskite tinkamai pritvirtinti dirzy prie kojos. Pritvirtinkite
dirzus kelio aukStyje tokioje vietoje, kuri uztikrinty kuo didesnj komforta kiapant. Kelio pagalvélé
turi biti pritvirtinta taip, kad atsiklaupus ji Siek tiek judéty ant kojos, o dirzeliai nepriverzty ant kojos.
Darbo metu turétuméte iSlaikyti vertikalia padet], nesédeti ant kuiny. Nelikite atsiklaupe ilgiau nei
valanda, po to turétuméte atsikelti ir vaikcioti bent 10 minuciy be apsaugy, kad apgreztuméte
tinkama cirkuliacija. Svarbus! Jei jasy keliai ar blauzdos issipucia (issipucia) dirbdami atsiklaupe,
kreipkités  gydytoja.

Valymas, pretlura. Kelio pagalveliy negalima plautl ar panardintl | vandeni. Konservantai,

net

mala venovat obalu, aby nebol pocas prepravy vystaveny

neturéty bati naudojami, nes $ie produktai gali sumazinti



apsaugos lygj. Valymui galite naudoti agentus, skirtus medziagoms, iS kuriy gaminamos kelio
pagalvelés. Produklo pavirSius tui balf nuvalytas crégnu skudurel arba minkSt Sepetefu. Jei
Slapias, dziovinkite kambario temperatiroj
Dydis. Apsaugos gaminamos vieno universalaus dydfio ir turéty tiktl skitingo plogio #monéms.
Dirzy asorimentas kelo pagalvelése yra 43 - 54 cm, o ai turéty atitki juosmens apimij ki 80 cm
ger: foljos pakuotéje.
Ypatingas demesys turetq bati skmamas pakuolel kad lranspnrtav\mo metu ji nebdty pazeista,
purvo ar drégme:
Barductuvé. Kelio pagalvelés tur bat laikomos sausoje ir gerai védinamoje vietojs, tinkamoje
temperataroje. Jie negali bati veikiami ekstremaliy oro salygy. Per auksta / zema temperatara, per
didele crégme ar intensyvi Sviesa gali neigiamai paveikilprodukto kokybe I inkamuma naudotl
Jie taip pat turéty biti apsaugoti nuo nesvarumu, mechaniniy pazeidimy, taip pat nuo cheminiy
medziagy poveikio. Prastos salygos gali padéti sumazinti apsaugos lygj. Gamintojas neatsako uz
gaminius, kurie pateko | pirmiau minétas situacijas.
Sisargings daiys. Gantiniojes nepateiks atsanginiy daliy. Bat kokiu bidu sugadintes produktas
turéty bti pakeistas nauju.
Galiojimo pabaigos data. Nejmanoma nustatyti tikslaus galiojimo laiko, nes Siam faktui jtakos turi
daug veiksniy, tokiy kaip naudojimo intensyvumas, oro salygos ar aplinkos poveikis. Galiojimo laikui
didele jtaka daro tai, kaip laikomi keltuvai — 2r. Apsauginés savybes issaugomos tol, kol atsiranda
Zala, kurios negalima pagalinti nesumazinant apsaugos lygio. Kelio pagalvéliy tinkamumo laikas
yra maziausiai dveji metai nuo pirkimo datos, bet ne ilgesnis kaip 4 metai nuo pagaminimo datos,
jei jie laikomi gamintojo nurodytomis salygomis. Pagaminimo data nurodyta ant pakuotés arba ant
gaimino. Jis pateiiamas su partjos nurieru.
alinimo. Kelio pagalvélés turi bti Salinamos laikantis aplinkosaugos taisykliy ir standarty,
galiojanciy naudojimo Salye. Informaciia apie produkdo sudet o pakuole gaima gaui 5 gamintojo:
is vadovas gali buti atkuriamas kelis kartus, kad bet kuris gaminio naudotojas galéty jj perskaityti.
Jei urte Kiausimy, pasitarkte su gamintoju, platinoju arba sveikatos ir saugos specialistu, kad
atitikties apie gaminj galima rasti www.

procera.pl svela\neje

Atkreipkite démesi, kad pagal Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (ES) 2016/425 ant

gaminio nebltinal furt b vis zenkia, Jei yra stuacia, kaf gaminio Zenklai nera fskaitomi, Siame

yadove pateiktas Zenklinimo aprasymas yra privalom

Zenknmmas 1-GAMINTOUO SIMBOLIS 2 RTITIKTIES, STANDARTO, TIPO IR VEIKSMINGUMO

ZYMEJIMA DELIO PAVAD\NIMAS/GAM\NTOJO SIMBOLIS 4 . DYDZIO ZYMEJIMAS 5.

GAMIRTOL0 PAVADINIMAS TR ADRESAS. 6, PAGAMINIVO DATA 3 PARTLIOS PAVADININAS
Utocltasal oo mIOrmariok a erdveadk hatemlotanos TERDGLL TERDVEDO TERDVEDOK
UNIVERSAL KNEEGEL 77-752 (megfelel az EN 14404:2004+A1:2010 szabvanynak)

PRODUCER. ,PROCERA” Sp. z 0.0. , 123 Waly iego Street, 42202 C.

LENGYELORSZAG

Agyartd P.N. KNEEGEL UNIVERZALIS VEDO TERDPARNAK MODEL 77-752

A térdvédok az (EU) 2016/425 eurépai és tanacsi

amelyek e rendelet lonnéket az egyéni
szkdzok . kategdriajaba soroltak — csak minimalis veszélyek esetén hasznalhato.
o\ vassa el @ kezlkonyvel atermék hasznlata el6tt.

Megjeg;
s i keériik, figyelmesen olvassa el ezeket az utasitasokat, gy6z6djén meg arrol, hogy
naprakészek és vonatkoznak az arukra. A hasznalati utasitast a termék eljes életiartama alait meg
kell 6rizni.
Termék. Zselés térdvédok, 1-es tipusu térdvédok — részletes jellemzsik és megfeleliségi
nyilatkozatuk beszerezhetd a gyartotol és a www.procera.pl weboldalan.
Osszetétel / tervezés. A térdpamak tobb rétegbdl késziilnek:
- kemény, atlatsz héj PVC-bsl
- habparna szilikon géllel a k6zéps rész«
- kivalo mindségii poneszter anyag és tépbzarral rogzitett nejlonszalagok.
Végzet, Aterdvedekat gy terveziok, hogy megvéajek a tardet a minmélis kockszati tényezOKIsl,
amikor térdeld helyzetben dolgoznak, mint peldaul a szennyezédés, horzsolas vagy feliletes
mechanikai sertiésck, amelyek nem igényeinek orvosi segilséget. Védeimet nytjanak olyan
tényezok ellen, ame\yek a jovében nem vagy

kozott torténd énak, ahol a fent emlitett
szabvanyokban i veszelyek vannak, egyéni

meg arrl, hogy a termék. akalmas és alkalmas a tervezet tovekenységelae és munkakmyezetre, A
megfelel kel
ageiteni (ha nem lohet lérdpamakat hasznain: heveder nalkil), de ne felejise el megfe\e\uen reonadn a
hevedereket a labhoz. Rogzitse a hevedereket térdmagassagban olyan helyen, amely térdelés kozben a
lehet6 legnagyobb kényelmet biztositja. A térdpamat tgy kell rogziteni, hogy térdeléskor kissé mozogjon a
Iabon, és a hevederek ne feszilljenek a iabon. A munka soran filggéleges helyzetben kell maradnia, ne tljon
a sarkan. Ne maradjon térdel8 helyzetben tébb mint egy 6ran keresztil, ezutan legalabb 10 percig fel
kelnie és jarnia kell véddk nélkil, hogy megforditsa a megfeleld keringést. Fontos! Ha térdei vagy vad
megduzzadnak (megduzzadnak), mikozben térdeld helyzetben dolgozik, forduljon orvosahoz.

Tislths, karbantartas. A \ordpamakat nem szabad mosni vagy vizbe merfeni. Tanssitészereket,
fertétlenitoszereket vagy vegyszereket nem szabad hasznalni, mivel ezek a termékek csokkenthetik a
vedelem sainét. A tiszltéshoz hasznalhaija azokat az anyagokat, amelyekbol a térdpamak kesztinek. A
terméket nedves ruhaval vagy puha kefével kell tisztitani. Ha nedves, szobahémeérsékleten szaritsa meg.

duce la probleme circulatorii, cum ar fi umflarea gleznelor si cheaguri de sénge in vene. Protectiile
care sunt atasate cu curele in jurul picioarelor pot duce la agravarea acestor probleme, provocand
o presiune suplimentara care restrictioneaza fluxul de sange venos. Folosi. Utilizatorul este
respnnsahu si obligat sa verifice si sa stabileasca inainte de fiecare utilizare si in timpul functionarii
starea genunchierelor, daca acestea sunt complete si fara deteriorari care pot afecta negativ
funcfiile de protectie (de exemplu, fisuri, gauri, cusaturi deteriorate etc.) si ca toate funcile
de protectie sunt garantate. Daca sunt detectate anomalii, produsul trebuie readus la o stare
corespunzatoare inainte de utilizare sau inlocuit cu un produs fara defecte. Asigurati-va ca produsul
este adecvat si adecvat pentru activitatile si mediul de lucru prevazut. Pentru a minimize: iscurle
pentru o circulatie corectd a sangelui, genunchierele trebuie atasate cat mai lejer posibil (daca nu
este posibil sa folositi genunchiere fara curele), dar nu uitati s& montati corect curelele pe picior.
Fixati curelele Ia inalfimea genunchilor intr-un loc care asigura cel mai mare confort posibil in timp
ce ingenuncheali. Genunchiera trebuie fixata astfel incat sa se miste usor pe picior atunci cand

Meret, A gy o o e
kell ik. A 43 - 54 om, amelynek legfeljebb 80 cm-es

derékkeriletnek kell megfelelnie.
Csomagolas. A védoknek eredeti, 6l védett fdliacsomagolasban kell lennitk. Kilonds figyelmet kel
forditani 3 csomagolasra, hogy szallitas kozben ne legyen kitéve sérilésnek, szennyezGdésnek vagy
nedvesedésn
Uiot. A terdparmakat széraz és jo szelloz helyen, megfelel6 homérsékleten kell tartani. Nem lehetnek
kitéve széls6séges iddjarasi viszonyoknak. A til magas / alacsony hémérsékiet, a tul magas paratartalom
yagy az intenzy fény halrnyosan befolyésohata a termek mindsegét és hasznalhatosagat. vedeni| kell
valamint a vegyi anyagok hatasaitol is. A r¢
korulmenyek hozzéjanihainak & védelem Szintiének hSokkendsahaz. A oyana nem vallal feloiosséget
azokért a termékekeért, amelyek ki voltak téve a fent emlitett helyzeteknek.
Potalkatrész. A gyarto nem biztositott potalkatrészeket. A barmilyen médon sériilt termeket Gjra kell cserélni
Lejarati datum. A pontos lejarati idét nem lehet meghatarozni, mivel ezt a tényt szamos tényez( befolyasolja,
aul & hasznalat intenzitasa, az ddjarés! viszonyok vagy a komyezel hatdsok. Az eltarthatésagot

i curelele sa nu se stranga pe picior. In timpul lucrului, ar trebui s mentineti o pozitie
verticala, nu stati pe calcaie. Nu stati in genunchi mai mult de o ora, dupa acest timp ar trebui s& va
ridicati i sa mergeti cel putin 10 minute fara protectii pentru a reveni la circulatia corecta. Important!
Daca genunchii sau gambele se umfla (se umfla) in timp ce lucrati in pozitie ingenuncheata, trebuie
s va adresati medicului dumneavoastré

Curatare, intretinere. Genunchierele nu trebuie spilate sau scufundate in apa. Nu trebuie folositi
conservanti, dezinfectanti sau substante chimice, deoarece aceste produse pot reduce nivelul de
protectie. Pentru curatare, puteti utiliza agenti conceputi pentru materialele din care sunt fabricate
genunchierele. Produsul trebuie curatat la suprafata cu anuntamp carpa sau perie moale. Dac3 este
umed, uscati la temperatura camerei.

Marime. Protectiile sunt produse intr-o singura dimensiune universala i ar trebui s& se potriveasca
persoanelor de diferis laimi. Gama de curele in genunchiere este de 43-54 cm, ceea ce ar trebui
s4 corespunda unei circumferintei taliei de pana la

Ambalaj. Protectiile trebuie sa fie in ambalaje originale, bine protejats, O atenfie decsebitd trebuie
acordata ambalajului, astfel incat s nu fie expus la deteriorari, murdarie sau umezire in timpul

nagyban befolyasola a térdvedsk térolast modia ~ lasd a fenti pontot. A véds addig
gorzik, amig a be nem kdvetkezik, amelyet nem lehet eltavolitani a védelem szintiének
coorkontése nekdl, A térdpérnék eltarthatésaga a vasarlas idspontjatol szamitott legalabb ket év, de
legfeljebb a gyartas id6pontjatol szamitott 4 év, ha azokat a gyartd altal meghatarozott feltételek mellett
téroljak. A gyartas datuma a csomagolason vagy a termeken van felintetve. A ttelszémmal egyutt kerll
emutatasra.

agazin. Genunhierele trebuie pastrae nir-un loc uscat si bine ventiat, la temperatura
potrivita. Nu pot fi expusi la condifi icata/scazuta
imiditatea proa rdicata sau lumind infoned pot o 'nogatly caltaiea g utlizarea produsului
De asemenea, ar trebui protejate impotriva murdariei, deteriorarii mecanice, precum si impotriva
efectelor substantelor chimice. Conamne proaste pot contribui a o reducere a nivelului de protectie.

A térdvédsk hatalyos
ételere és

. Atermék 6
vonatkoz6 informaciok a gyartotol resha be.

Ez a kézikinyv tobbszor is sokszorosithato, hogy a termék barmely felhasznaloja elolvashassa. Ha
barmilyen kérdése van, kériiik, forduljon és biztonsagi

Minden utasitas,

elérhetd a www.procera.pl weboldal
Kériiik, vegye figyelembe, hogy az (EU) 2016/425 eurdpai &s tanécsi

entru produsele care au fost expuse la situatiie mentionate mai

sus.
Piese. Producatorul nu a furnizat piese de schimb. Produsul deteriorat in orice fel trebuie inlocuit
cu unul nou.

Data de expirare. Nu este posibil sa se determine data exactd de expirare, deoarece acest
fapt este influentat de multi factori, cum ar fi intensitatea utilizari, conditile meteorologice sau
influentele mediului. Perioada de valabilitate este foarte influentaté de modul in care sunt depozitate

nem kell minden jel6lést feltiintetni a terméken. Ha van olyan helyzet, amikor a terméken Iévs jelolések nem
olvashatok, akkor a Kez\konyvben szereplo Je\ es lefrasa kotelezo,
Jelolés. 1.A GYART ELOSEG, A SZABVANY, A TIPUS ES A HATEKONYSAG
MEGJELOLESE 3. MODELLNEVIGYARTOI SZMBOLUN 4. MERETMEGJELOLES 5. AGYARTO NEVE
ES CIME 6. A GYARTAS DATUMA ES A TETEL MEGNEVEZESE
o nsiruciuni i informati pentru utilizarea genunchierelor GENUNCHIERE DE PROTECTIE KNEEGEL
752 UNIVERSAL (respecta standardul EN ldaoa: 2004+A1 201 )
PRODUCATOR PROCERA’ Sp. z 0.0. 123w POLONIA
PN, producslorului GENUNCHIERE D OTECTIE UN\VERSALE KNEEGEL MODEL 77-752
e protectie (EIP) care sunt definite in Regulamentul (UE)
30161455, Pariamentire European si al Ccns\llulul si respecta orientarile prezentului regulament,
Produsul a fost clasificat in categoria |'a echipamentulul individual de protectie — utilizati numai pentru
pericole minime.
Va rugam sa cititi manualul inainte de a utiliza acest produs.
cal

Tnainte de utilizare, va rugam sa cititi cu atentie aceste i ca sum si se
aplica bunurilor dvs. Ins(ructlunlle trebuie pastra(e pe toata durata e viata a produs

p1- detaliate ale acestora si declaratia de

amelyeke gy (erveztek nogy meguediék  felhaszndidt az (EU) 2015/425  eurdpai
tana . tipushoz A
e részsi & ruhazatnak s 2 lab kordl burkolattal Yook rogzitve A szabvanyokban szereplo
elem
szintjét. Meg kell jegyezni, hogy . sizagalati Kord menyekel 2 szabvanyokhoz igaziotiak, és nem
feltétlendl tikrozik a fennaile
hogy olyan 4lasszon, amelyek
A protektorok megfelelnek a 0 szammal jeldt
harom szintje van:
0. szint - sk elleteken val munkavégzéste tervezet térdvédsk, amelyek nem ny(jtanak védeimet
a szlrasok o

a munka soran uralkodd koru\menyeknek

i tervezett térdvéddk, amelyek
Iega\ébb oo (Fh's N} orbvel sztrés ellent vedelmet biztositanak;
2. szint — sik vagy Kozt torténs 6
{orvezatt terdvedok, amalyok logalabb 250 N (+/: 10 N) erovel védelmet nytitanck a SZrasok ellon
Jogi nylIalkozamklkorlamzasok A térdvéddt csak az ulasitasoknak megfelelsen hasznalja. Nem
eltérs célra, kozepes és magas kockazatu
Kbriimények Kbzd, Csak gz Gi, sériotion do Javitatlan terdvédsk feleinek meq a jeloiéseken
felintatet tefsitményszinteknelc Atermek barmilyen
mar6 anyagokkal, o el vagy tiizzel vald rintkezes codkkent a védelem hatekonySAgat
caakiigy, mint & termék dragedése vaby a nom megleleld hacenélat, A tardvadak nem vizlar. A
termékben hasznalt anyagok nem befolyasolhatjak hatranyosan az egészséget vagy a higiéniat, ha
a felhasznalo nem allergias barmely Gsszetevéitikre. Barmely anyag allergén lehet. Hasznalat elot
ajanlott tesztelni a termeket vagy konzultélni orvosaval, killondsen azok szamara, akik ki
érzékenyek vagy allergiasak. A gyarto nem valal f Sget a allergias
térdvédok nem orvosi eszkozok, es nem is alnak. A puha térdvé nem oldja
meg a térdre nehezedd 675 é kell arra, hogy
a védok nem oldjak meg a térdre gyakorolt nyomas problémajat, ami
8 térden. A terdelés koratozhatia a ver Kisramisat s labak kovetkezs

p site-ul www.procera.pl.
Compozitie / Deslgn e iarol Sant rolaats din mal s St
- carcasa transparenta din PVC

- pera din spum cu gel de silicon in partea centrala

- material din poliester de inalt calitate si curele din nailon fixate cu Velcro.

Destin. Genunchierele sunt concepute pentru a proteja genunchii impotriva factorilor de risc minimi atunci
cand lucrati i pozitie in_genunchi, cum ar fi murdaria, abraziunile sau leziunile mecanice superficiale
care nu necesita asistenta medicald. Acestea protejeaza impotriva factorilor care nu pot duce la vatimari
permanente sau boli profesionale in viitor. Acestea sunt destinate utiizéiii in conditi in care exista pericole
descrise Tn standardele mentionate mai sus pe care le r

— vezi punctul de mai sus. Proprietatile de protectie sunt pastrate pana la aparifia
Jeteriorari, care nu pot ndepartate fara a reduce nivelul de protectie. Perioada de valabilitate
a genunchierelor este de minim dof ani de |a dala achiziel, dar nu mai mult de 4 ani de la data
fabricatiei daca sunt in conditille ator. Data productiei este indicata
pe ambalaj sau pe produs. Este prezentat cu numarul Iolulul
Dispoziia. Genunchierele trebuie aruncate in cu
mediu in vigoare in tara de utilizare. despre
sunt disponibile de la producator.
Acest manual poatef reprodus de mal mult or peniru i it de orce utizator a produsulul. Dacé
aveli intrebari, va rugam sa consultati in sanétate si
siguranta pentru a clarifica. Toate fiile de sii fiie despre
produs sunt disponibile pe site-ul www.procera.pl.

ugam sa refinefi ca nu este necesar ca toate marcajele s fie pe produs, in conformitate cu
Regulamentul (UE) 2016/425 al Parlamentului European si al Consiliului. Dacé exista o situatie
in care marcajele de pe produs nu sunt lizibile, atunci descrierea marcajului continuta in acest
manual este opligatoric
Marcarea. SIMBOLUL  PRODUCATORULUI 2. DENUMIREA CONFORMITATIL,
STANDARDULUI TIPULUI S| EFICACITATI 3. DENUMIREA MODELULUISIMBOLUL
ULUI 4 . DENUKMIREA MARIMII 5. NUMELE S| ADRESA PRODUCATORULUI 6.

si de
si ambalajul acestuia

PRODUCATOR!
DATA FABRICATIEI $I DESEMNAREA LOTULUI
un i zur von KNEEGEL 77-752
ROTECTIVE KNEE PADS UNIVERSAL der Norm EN

P
14404:2004+A1:2010;
PRODUZENT LPROCERA" Sp. z 0.0. , Waly Dwernickiego Strae 123, 42-202 Czestochowa,

5 N o Herstellers KNEEGEL UNIVERSAL SCHUTZKNIESCHONER MODELL 77.752
i in der Verordnung (EU) 2016/425
des Europa\schen Bmoments o dse Ratos 4tmior ok urd don Rickimion dsser Verordnung

de protecfie, care sunt concepute pentru a proteja utilizatorul in conformitate cu orientarile continute in

UE) 2016/425 al European si al Consiiului, Protectile apartin tpuli 1-nu fac
parte din imbracaminte si sunt atasate printr-un invelis in jurul piciorului In testele efectuate in conformitate
cu condiile continute in standarde, nivelul de protectie a fost verificat si confirmat. Trebuie remarcat faptul
ca condi X"e de testare au fost adaptate la standarde si nu reflecté neaparat conditile gasite la locul de
munca. Atunci cand alegeti imbracaminte de protectie, este important sa alegeti adecvate

s Produkt wurde in die Kategorie | der persénlichen Schutzausriistung eingestuft —
nur 561 minimalon Gefahren verwondan.

Bitte lesen Sie das Handbuch, bevor Sie dieses Produkt verwenden.

Bemerkung!

Bitte lesen Sie diese Anleitung vor der Verwendung sorgfaltig durch, stellen Sie sicher, dass sie auf
dem neueslen Stand ist und fi Ihre Waren git. Die Anweistingen missen wairend der gesamten

Condifilor prédominanto i tmpul luarului. Protaatile indeplinesc Rivelul do periormanta marcat cu numarul
. Exista trei niveluri de eficacitate a protectorilor:

Nivelul 0 — genunchiere concepute pentru a lucra pe suprafete plane, fara a oferi nicio protectie impotriva

perforatilor;

Nivelul 1 — genunchiere concepute peniru a ucra pe suprafefe plane sau denivelate, care ofera protectie

impotriva perforatiilor cu o forta de cel putin 100 N (+/-

Nivelul 2 — genunchiere concepute pentru a lucra pe supra'ete plane sau denivelate, in conditii dificile,

oferind protectie impotriva perforatiilor cu o forta de cel putin 250 N (+/~ 10 N).

Declinari de imitari. Folositi numai conform i Acestea nu trebuie
utiizate n alt scop decat uliizarea prevazuta, in conditi de risc mediu si ridicat. Numai genunchierele noi,
nivelurile de indicate pe marcaje. Orice modificare

2 produsuii poate redlcs propretaie sale de protectie. Contactul cu substante corozive, solvent sau
foc va reduce eficacitatea protectiei, Ia fel ca si sau utilizarea

és a hajlitott tér
poplitealis venak meghizo0asat és a véraramisssal Loamben; elendllas noveiését okorsa esakben
a vénakban. A hajlitott térdekkel valo {ilés keringési problémakhoz vezet, mint példaul
aboka duzzanala 65 a venakban v messzemens verrogok. A labak koril evederekicel rogetett
véddk ezeknek a ‘ami tovabbi nyomast okozhat, ami
Korlalozza a vénds ver Kiararmlseat
Hasznal. A felhasznalo felelds és koteles minden hasznélat elétt és mikodés kozben ellendrizni és
meghatérozni a térdvéddk allapotat, hogy azok teljesek és mentesek-e olyan sériilésektd], amelyek
hatranyosan befolyésolhafiek a védelmi funkikat (bl repedések. lyukak, serit varratok sib.).
hogy minden védelmi funkcié garantalt. Ha barmilyen rendellenességet észlelnek, a terméket
hasznaat elbtt megieield allapotb kel Altani. vagy hibamentes tommékre kell ceeréini. Gybz8djon

Pannenschutz mit einer Kraft von mindestens 100 N (+/- 5 N) bieten;

Stufe 2 — Knieschoner, die fir die Arbeit auf ebenen oder unebenen Oberfliachen unter
schwierigen Bedingungen ausgelegt sind und Schutz vor Einstichen mit einer Kraft von
mindestens 250 N (+/- 10 N) bieten.

Ki nur nach
Sie sollten unter Bedingungen mit mittlerem und hohem Risiko nicht fiir einen anderen als
werden. Nur neue, unbeschédigte und nicht
! i

en
reparierte Knieschoner erfiillen die auf den

utilizate in produs nu trebuie sa afecteze negativ
sanétatea sau igiena daca utiizatorul nu este alergic la niciunul dintre ingredientele lor. Orice substanta
poate fi un alergen. Se recomanda testarea produsului sau consultarea unui medic inainte de utilizare, in
special pentru persoanele deosebit de sensibile sau cu alergii. Producatorul nu este responsabil pentru
nicio reactie alergicé a utilizatorului. Genunchierele nu sunt un dispozitiv medical si nici nu sunt destinate
scopurilor sportive. Protectia genunchiului oferita de ceva moale nu rezolva toate dificultatile asociate cu
presiunea asupra genunchilor. Trebuie amintit ca protectiile nu rezolva problema presiunii exercllale asupra

Procas” ot Knieschoner, Knieschoner — ihre detaillierten Eigenschaften und die
Konformititserklarung sind beim Hersteller U%8 auf der Website 461 won procera.pl erhaltlich.
Komposition/ Design. Knieschoner bestehen aus mehreren Schichten

- harte, transparente Schale aus
- Schaumstoffkissen mit Siliong im ielei

die mit Velcro befestigt sind.
Schicksal, Die Knicschonr sind 50 Konzlp\ert dass sie die Knie vor minimalen Risikofaktoren bei
der Arbeit in kniender Position schiitzen, wie z. B. Schmutz, Schiirfwunden oder oberfiachliche

die keine Hilfe erfordern. Sie schitzen vor Fakioren, die
in Zukunft nicht zu n kénnen. Sie sind fir den
Einsatz unter Bedingungen vorgesehen, i g, die in den oben genannien
Normen beschrieben sind, die sie erfillen. Es handelt sich um persénliche Schutzau

Parlaments und des Rates enthaltenen Richtlinien entwickelt wurde. Die Protektoren gehoren zum
Typ 1 - sie sind nicht Teil des Kleidungsstiicks und werden durch eine Umwickiung um das Bein
befestigt In Tests, die gemaR den in den Normen enthaltenen Bedingungen durchgefiihrt wurden,
wurde das Schutzniveau Uberprift und bestatigt. Zu beachten ist, dass die Prifbedingungen
an die Normen angepasst wurden und nicht unbedingt dle Bedingungen am Arbeitsplatz
widerspiegeln. Bei der Auswahl der is wahlen, die fir
die vorherrschenden Bedingungen bel der Arbeit geelgnet . e Profeldoren i das mit der

genunchilr,cars poate provaca aparia eziunior cutanate pe genunchi poa
scurgerea de sange part muschilor gambei Piena s sedare
a tensiunii sanguine Venoase care rileaca pidiorul, far un genunchi indol deterind ineviabil sirangerea
venelor poplitee si cresterea rezistentei Ia fluxul sanguin in aceste vene. Statul nemiscat cu genunchii indoifi

[ — ue 3acobu

saxucty (313), ki Buanaveni & Pernamenti (€C) 2016/425
j i UbOrO pernameHTy.
3axucty — iiTe nuwe ana

y Ta Pap
MpoayKkT BiaeceHo Ao | kateropii 3acobie i
MIHIMATbHVX PUKIB.
ByAb nacka, NPOLMTaNTE IHCTPYKLI0 NEPEA BUKOPUCTAHHSIM L0 MPOAYKTY.
3aysaxerhsi!
Tepeq BUKOUCTAHHSM YBAXHO MPOWMTAliTe Ui IHCTPYKLYi, MepeKoHaiTecs, WO BOHW akTyanbHi Ta
FIO

Jede Modifikation des Produkts kann seine Schutzeigenschaften verringern. Der Kontakt mit
dtzenden Substanzen, Lésungsmitteln oder Feuer verringert die Wirksamkeit des Schutzes,

BAWUX TOBAPIB. IHCTPYKLUIA MOBWHHA JBEPIFATHCA MPOTSTOM YCHOTO TEpMiHY
excnyarauf supoby;
OOYKT. [enesi HAKOMIHHWKA, HAKOMIHHWKA TN 1 — iX [OKNadMi XapakTepucTuku Ta Aeknapais

ebenso wie die Alterung des Produkts oder sind
nicht wasserdicht. Die im Produkt verwendeten Materialien sollien sich nicht negativ auf die
Gesundheit oder Hygiene auswirken, wenn der Benutzer nicht gegen einen inrer Inhaltsstoffe
allergisch ist. Jede Substanz kann ‘sin Alergen sein. Es wird empfohien, das Produid vor
der Anwendung zu testen oder einen Arzt zu

ROCTYMIHI Y Ta Ha CaiiTi Www.procera.pl
| [aaith. F 3 AEKiNbKOX Wapie:

- XOPCTKa Npo3opa 06onoHka 3 MBX )

- renem 8 wacTumi

- i i maTepian i Heil pemeHi, o Ha nUNyuKy.

die besonders empfindlich sind oder Allergien haben. Der Hersiener o et veranweriich

des eder ein Medizinprodukt
noch far Sporliche. Zwaeke bestimmt. Der Knoschats durch ‘stwag Weiches 1oet et all
Schwierigkeiten, die mit dem Druck auf die Knie verbunden sind. Es ist zu beachten, dass
Protektoren das Problem des auf die Knie ausgeibten Drucks nicht Isen, der zu Hautlésionen
an den Knien fihren kann. Knien kann den Blutabfluss aus den folgenden Teilen der Beine
einschranken. Inaktivitt in der Wadenmuskulatur fiihrt zu einer Senkung des vendsen
Blutdrucks, die das Bein hochrollt, und ein gebeugtes Knie fiihrt unweigerlich dazu, dass
sich die Kriekehvenen verengen ind den Widerstand gegen den Biutfuss in diesen Venen

llons. HakomiHHK NpU3HAUeHi ANA SAXNCTY KOMH BIA MiHIMANbHUX (haKTopie puanky mpu poGoti B

NONOKEHHI CTOR4N Ha KoniHax, Takux sik 6pyg, cagHa abo nosepxHesi MexaHiuHi TpaBmu, Ak He NoTpebyioTs

MeauuHoi fonoMorn. BoHi 3axuuiaroTs Bin qaawopua K HE MOXYTb NpU3BecTu Ao HeapopoTrioro
U Ans

ymosax. 7 foHyiTe onucani y Boi
3acobam 3axvicty, ki | A 3aiiery sopucryBat BIANOBIALG O BXaaIE0r. o
Mictarees b Pernamerti (60) 20161425 i y Ta Paan.

Ao
Type 1 - BOHY He € YaCTUHOIO ORIy i KpINMIATLCS! 32 AOMOMOTOIO OBTOPTKM HABKOMO HOMY Y BUMPOGYBAHHSX,
NPOBEAIEHNX BIANOBIAHO O YMOB, LIO MICTATbCA B CTaHl:lapTaX p\BeHb aachry 6yB nepeBipeHuit i

erhohen. Stillsitzen mit gebeugten Knien fiihrt zu D
in den Kndcheln in den Venen Y die mit Gurien
um die Beine befestigt werden, kénnen zu einer Verschlimmerung dieser Probleme fiihren und
einen zusatzlichen Druck verursachen, der den vendsen Blutabfiuss einschrankt

Gebrauchen. Der Benutzer ist verantwortlich und _verpfichtet, vor jedem Gebrauch und
wahrend des Betriebs den Zustand und dass si

frei von

(2B, Risse, Locher. beschadigte Nante. etc) o dncs e Sohuuniionen gewahrleistet
sind. Wenn Anomalien festgestellt werden, muss das Produkt vor der Verwendung in einen
ordnungsgemaRen Zustand versetzt oder durch ein defektfreies Produkt ersetzt werden.
Stellen Sie sicher, dass das Produkt geeignet und fiir die beabsichtigten Tatigkeiten und die
Arbeitsumgebung’ geeignet ist. Um die Risiken fur die Durchblutung zu minimieren, soliten
Knieschoner so locker wie moglich befestigt werden (wenn s icht moglich ist, Knieschoner

nin . L0 yMOBM i He OG0B 'A3K0BO

i 4 POBOIONY Micli. pA BMBODI 38XNGHOTD opsry BaxcmMeo
maiGpari HaKOSIHHWKH, K NAXOAATD i ywoe, o oranca i ao poBoTU. TPOTEKTOpM BIANOBIAATE
pie pigi
LoVl O HAKOMIHHWKY, RPMaHBUGH, AR POBOTM HA PIBHHX OBAPXIX, NG SABSNGYIOM HRKORD SAXACTY
84 npokorts;
1 piseHs — Kaoniyw, NpMSHaNSHi A POGOTI 1 PisHK G0 HePISHWK NOBSPXHTK, O SACEINEAYITS
3XVCT Bi7 NPOKONI i3 3ycunNAM He MenLue 100 H (+/- 5 H
2 piBeHs — HAKONHHMKM, NPU3HAUEH 4N POBOTU H PIBHILX 360 HEpIBHIX NOBEPXHSX, B CKITAAHHX YMOBAX,
w0 3aGeanedyioTh 3AXMCT B3 MPOKOIB i3 CUIOI0 He Mertwe 250 H (+/- 10 H).

ohne Gurte zu verwenden), aber denken Sie daran, die Gurte richtig am Bein
Befestigen Sie die Tréger auf Kniehdhe an einer Stelle, die den gréRtmoglichen Komfort beim
Knien gewahrleistet. Der Knieschoner sollte so befestigt werden, dass er sich beim Knien leicht
am Bein bewegt und die Gurte am Bein nicht festziehen. Wihrend der Arbeit sollten Sie eine
aufrechte Position einnehmen und sich nicht auf die Fersen setzen. Bleiben Sie nicht langer als
eine Stunde in einer knienden Position, nach dieser Zeit sollten Sie aufstehen und mindestens
10 Minuten ohne Protektoren gehen, um die Durchblutung richtig zu drehen. Wichtig! Wenn

Biamosa eig TirlbKM 3MAHO 3 IHCTPYKLiEHo. BoHM
He TIOBYKHI BAKOpHCTOBYBaTCR A Y- WX LIN, WX 32 IpHOHaYCHHAM, 8 YMOBSX Ceporiboro
Ta BUCOKOTO PU3MKY. TirlbKkW HOBI, HE piBHsM
Ha i Byab ke BMPOGY MOXE 3HM3NTU OO 3AXUCH]
i. Kotakt & p ., p 260 BOTHEM 3HU3IUTH eQeKTUBHICTH

3aXVICTY, 5K | CTApiHHA BUPOGY aBO He €

MaTepian, o BUKOPHCTOBYIOTSGA Y BMPOBi, He NOBAHHI HEraTUBHO BMAMBATA Ha SAOPOB' Jn rrichy,
AKUO Y KOPYCTYBELa HewaE anepri a Byab-sut o TXHIX HrpedieHTia, Aneprerow MOXE ByTH Gyb-rka
pevosirka. Mepen yBaT! NPOAYKT

riapeN, 0coDBO MM, 7K € QGBS0 LTI ¥ 860 CYDEXDAIOTL 48 aneprio. BUDAGHUK HE HeCo

lhre Knie oder Waden bei der Arbeit in kniender Position sollten
Sie sich an Ihren Arzt wenden.

, Wartung. Die dirfen nicht oder in Wasser getaucht
werden. Kon: i ler Cl ien sollten nicht verwendet

werden, da diese Produkte das r konner
Sie Mittel verwenden, die fir die Materialien entwickelt wurden, aus denen die Knieschoner
hergestellt sind. Das Produkt sollte mit einem feuchten Tuch oder einer weichen Biirste
gereinigt werden. Wenn es nass ist, bei Raumtemperaturtmcknen

a Gynb-ki anepriuki peakyii KopUCTyBava. HaKONIHHWK HE € MeauIHMM B1poBoM, a
TaKOX He npmnauem AN GROPTUBHMX Uinei. 3AXMCT KOMiH, WO 3AGEANEHYETHOR WMMOCH. MSKMM, He
BUpILLYE BCIX TPYAHOLLB, NOB'S3HWX 3 TUCKOM Ha KoniHa. G NamATaTW, WO NPOTEKTOPH He BUpILLYIoTH
npOGRemMy TUCKY, WO YMHUTECA Ha KOMiHA, L0 MOXE CTATH NPUUMHOID NOSIBU YpaXeHs WKIPH Ha KOiHaX.
CTORHHS Ha KOMiHax MOXe OGMEXUTH BIATIK KpOBI 3 Hacrynnwx acTUH Hir. ManopyxmvsiCTe B NMTKOBMX
mR3ax 70 SHIDKEHHS TUCKY KDOBI, L i 10 HO3i, @ 3irHyTe KONiHO
HeMVIHyHe BUKTUKAE 3BYXEHHS MAKOMIHHILX BeH | 30IMbLUEHHA OTIOPY KPOBOTOKY B LUIX BeHaX. CUAIHHA Ha
MicL i3 3irHyTUMY KOMiHaMm A0 npobnem 3 Takux sk HabpskM B WMKONoTKax i

roRe. Die Protektoren werden in einer L duziert und sollten
unterschiedlicher Breiten passen. Der Bere\ch der Gurte be\ Kmeschonem betréagt 43 - 54 cm,
was einem von bis zu

POMOY Y BeHax. 11 , ki 3a DEMeHiB HABKONO Hir, MOXYTh
uvix npoGriem, ¥ TUCK, o OGMEXYS BIATK BeHoor 0os!
KopycTysa Hece . | 30608" ﬂsanM J4ATY NIEper] KOXHIM

Verpackung. Protekdoren sollten sich m ‘siner originalom, gut
befi e auf die geleg(werden damit sie wahrend
das Transpcns keiner
Abapeicharn. Knieschoner sollish an einer trockeneh und gut beiifteten Ort mit der richtigen
Temperalur autbewshrt werden. Sie dirfen keinen exremen Witerungsbedingungen

vac
i M6 HETATHBHO AT TH 1 33010 oy (HAMIHAR, TP, omopM NOWKOMDKEH] WBH [ TA.),
i W0 Bl 3axvICHi dyHKui Moy Gyab-sKitx pic BiAHOBUTI

no cr 3aMIHUTY Ha BUDIG Ge3 ,qeq;ems MepekokaiiTecs, WO
BupI6 niaxoauTs i NigxoanTe Ans nepenbadysaHoi aisnbHoCTi Ta poboyoro cepeposuwa. [ns Toro, wWo6

ausgesetzt werden. Zu h oder
Romen o "GuoiTit snd Verondbaker dos. Proikts basintrachtigen. Sie solion auch
vor Schmutz, mechanischen Beschédigungen sowie vor der Einwirkung von Cl

i pvavku ana KpOBOOGiry, 1K1 MOBUHHI ByTh Npy
BINbHO (FKLIO Hemae Ges pemetiis), ane He sabysaiite

pemeti [0 HOrW. 3akpiniTb pemeni Ha BUCOTI KOMiH y MiCLi, sike 3abeanedye

geschilzt werden, Schischte Bedingungen kinnen zu elner Verringerung des
beilragen. Der Horsteler ist nicht”verantwortich fir Produkte, die den oben genannten
Situationen ausgesetzt w:

Ersatzisile, Ersairtaile hat der Hersteller nicht zur Verfigung gestellt. Das Produkt, das in
irgendeiner Weise beschadigt ist, sollte durch ein neues ersetzt werden

Verfallsdatum. ~Eine genaue Bestimmung des Verfallsdatums Ist nicht moglich, da diese

Tatsache von vielen Faktoren oder
Umweltsinfiissen beainflusst wird. Die Haltbarkeitwird stark von der Al und Weise

1 KOMGOPT NI Yac CTORHHS Ha KoniHax. HaKomiHHUK G 3acTicaTét TaK, o6

BiH TPOX! PyXaBCA Ha HO3i NPU CTORHHI HA KOMiHaX | NAMKA He 3aTArysanucs Ha Hosi. Mg yac pobotn

cnin 36epiraTit BEpTUKaNbHE MONOKEHHS, He CIAaTM Ha MATH. He 3anuwaiTecs B NONOKEHHI CTOSMN Ha

KoniHax GinbLue roauHu, nicns 3akiHYeHHst LIOrO Yacy Cnif BCTaTy | NOXOAWTYH He MeHwe 10 xBunuH Ges
. ol KpOBOOGIr. KULO Nify Yac poGOTM B MONOKeHHI

CTOAM Ha KONiHaX HAGPSKAKOTH (ONXaKTh) KOMiHa aBO ikpU, CMiA 3BEPHYTUCS! AO NiKaps.

OuvuieHhs, obCnyroByBaHHs. HaKomiHwKw e Mo i abo 3anypiosaTn y Boay. He woxwa

wie die Knieschoner gelagert werden — siehe Punkt oben. Die Schutzeigenschaften bleiben
erhalten, bis es zu Beschadigungen kommt, die nicht entfernt werden konnen, ohne

Schutzniveau zu verringer. Die Haltbarkeit von Knieschonern betrégt mindestens zwei Jahre
ab Kaufdatum, jedoch nicht langer als 4 Jahre ab Herstellungsdatum, wenn sie unter den
vom Hersteller angegebenen Bedingungen gelagert werden, Das Herstellungsdatum st auf

der Verpackung oder auf dem Pror s wird mit der angezeigt.
iesan n-L o e e ian geltenden
Dol Sehifion und normen entsorgt werden. iber die

des Produkts und dessen Verpackung erhalten Sie beim Hersteller.
Dieses Handbuch kann mehrfach vervielfaltigt werden, damit es von jedem Benutzer des
Produkts gelesen werden kann. Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren
Hersteller, Handler oder und_Sicherh ten, um diese zu kidren. Alle
nfor arungen und sind auf der Website der
www.procera.pl verfilg
Bite eachicn Sio. Sass sich gema der Verordnung (EU) 2016/425 des Europaischen
Parlaments und des Rates nicht alle Kennzeichnungen auf dem Produkt befinden missen.
Wenn es eine Situation gibt n der die Mariderungen auf dem Produkt nicht esbar sind. st die
in die: dli
Miarkiorung. 1. ZEIGHEN DES HERSTELLERS 2. BEZEICHNUNG DER KONFORMITAT,
NORM, ART UND' WIRKSAMKEIT 3. BEZEICHNUNG DES MODELLS/SYMBOL DES
HERSTELLERS GROSSENBEZEICHNUNG 5. UND ANSCHRIFT DES
HERSTELLERS 6. HERSTELLUNGSOAT UM UND CHARGENBEZEICHNONG
(I liSTRYKLin T3 NopMaLin Wiogo BAKePHCTANKA HaKomKMS
EEGEL 77-752 PROTECTIVE NAKNEE PADS YHIBEPCANbHUI (sianosigae
HeoﬁxlnHoMy cranaapty EN 14404:2004+A1:2010)
APOMIOCER .PROCERA” Sp. z 0.0., By Waly Dwernickiego, 123, 42-202 encroxoea,

I.H. Bupo6Huka HAKONIHHUK YHIBEPCANIbHUA 3AXUCHWUA HAKONIHHWK MOLENb 77-
752

cOGH 260 Xivikaru, Tak aK PORYITH MY SHATH

piBeHb 3axviCTy. [Ia YLLeHHS MOXHA co6H,
BUTOTOBNEH HaKOTIHHYIK. TTOBEPXHIO BUPOGY CIIIA OMLLATH 2ONOTON RO B W AR LTKER0. S
SOnOrv, YT N KIMHRTH A ToMnepaTyp!

HoMy PO3MIpI | NOBYHHI NIAXOAUTM MIOAAM piHOT
mwggw ﬂlanaJoH NAMOK B HaKONIHHUKAX CTAHOBUTL 43 - 54 CM, IO NOBMHHO BIANOBIAATU OGXEATY Tanii
Ao M.

Ynaosku. MpoTexTop nosukHi GyTu & OpuriHanbHil, AOGpe 3axullieHii ynakosui 3 conbru. Ocobrey

yBary cria, pUAINUTY yakosLi, o6 BoHa He Gpyay aco g vac
TpAHCNOpPTYBaHHS.
Maraaui. Hakoniskuku cnin aGepiratu B cyxomy | Aobpe wicyi, npu i

TemnepaTypi. BOHN He MOXyTb MiAaBaTics BAMBY EKCTPEMANIbHUX MOTORHYX YMOB. 3aHaATO BUCOKa/
HU3LKa TEMNEPaTypa, 3aHa/TO BYCOKA BOMOTICTb 360 IHTEHCUBHE CBITTIO MOXYTb HEFaTVBHO BRMMHYTM Ha
AKICTb | 3PYWHICTL BUKOPUCTAHHS NPOAYKTY. TaKX BOHW MOBUHHI GYTV 3aXxWLLieHi Bif GPYAY, MEXaHIuHX
IOWIKOXCH, & TAKOX BIA BNaY i pooB. MToraki yWOBM YTPUMAHS MOKYTh CIpUSITV SHYKGHHIo
piBHA 3axucTy. BUpoBHUK He Hece 3a
owTyauii
3aniacHi vacTu. BMpoSNMK He nep
3aMIHMTH Ha HOBY
Tepwn MPARATHOCT. BUSHAHAT TO4HUR TepM TaK sik Ha
/i bakT BrviBac Geaniv hakTopis, TaKX oy iHTeHCHBHiCTE mopucram noroaHi yMosM 460 BAVE
@ BrAMBaE Croci6 36epiranHs HaKONIHHMKIB —
[AVBITCA NYHKT BUtLLIE. 3AXMCHI BIACTUBOCTI 36EDIraloTECA A0 TUX MNip, NOKN HE BUHMKHYTh MOLUKO/KEHHS!, ki
HEMOXNIMBO BUAANUTM Ge3 3HWKEHHA PIBHS 3aXUCTy. TEPMIH NPUAATHOCTI HAKOMIHHNKIB CTAHOBUTL MiHIMYM
582 pokh 3 Ak NOKYTH, a6 He Aoalle 4 pOKiB 3 HA BUFOTOBNEHHS, AKILLO BOHM I6EPIraloTLCs B YMOBAX,
Ha ynakosLi a6o Ha BUPOG. BiH NpeACTaBneHMit

. i Gyal oM BMPI6 onin

i3 3a3HaveHHsM HoMepa napw

o i
£i0T B (paiki sukopHCTaHA. T CbOPMALIG NPl GXTaR TRORSKTY 18 HOTG YIAKOGHy MO orpMaT 'y
BMPOGHM

s gibt
Stule 0 — Knieschditzer, die fir die Arbeit aul ebenen Oberflachen ausgelegt sind und keinen Schutz
vor Durchstichen bieten;
Stufe 1 Knieschoner, die filr die Arbeit auf ebenen oder unebenen Oberflachen ausgelegt sind und

eit nociSnuk wokv siaTsopiosamy Kinbia pasis, WoB Gyt opoTysas eoayKTy uit iforo
NpOMTaTU. SO Y BAC BUHMKIM CTpuG'ioTopa
ao daxisun s xoporn mopoaa Ta Geaneku, WG yTOuHATA. Bci iHCTYKLIT, fokspau npo
AOCTYMHI Ha CaiiTi www.procera.pl.
3PopHT yoary, LU B0 MBPKYBEHWA e OB0RAX0B0 MOBHEH ByTH Ha SO, signosigHo o
PernamenTy (EC) 2016/425 EBpONENCLKOTO NapnamenTy Ta Panu. SIKLLO BUHMKNA CATYaLLS, Ko
@ BUpOG He T0 onuc LIO MICTUTECA B LLOMY NIOCIGHAKY, €
9608 3K0BIM A7 BUKOHGH
MapkyBatiHsi. MBON BUPOBHYKA 2. MOSHAMEHHS BIITIOBIAHOCTI, CTAHIAPTY,
TNY TA E®EKTMBHOCTI 3. HA3BA MOJENI/CUMBOJ BUPOBHVIKA 4 . NOSHAYEHHS
PO3MIPIB 5. HAMMEHYBAHHS TA ALPECA BUPOBHUKA 6. [ATA BUOTOBMEHHS |
NOBHAYEHHS NAPTII




